
 

 

 
 

 

 

● １．地域活性化について考えよう ～人口・観光・まちづくり～ 

概要：我が国の多くの自治体は人口減少という難問に直面しています。定住者の人口を増やそうとすると、奪い 

合いのようになってしまいます。そのような中でまちを活性化するにはどうしたらよいのでしょうか？ 

他の自治体のユニークな事例を紹介しながら、地域活性化について考えてみましょう。 

日時：令和 8 年 7 月 21 日（火）14 時～15 時 30 分  申込み締切：7 月 10 日 （金）まで 

講師：田鹿紘（服飾美術学科講師）  場所：本学 301 教室   

対象：中学生以上  定員：20 名 

持参していただくもの：特になし  

 

● ２．ファッションとサイエンス 

概要：着心地など衣服の快適性の評価は、物理的側面・心理的側面・生理的側面から評価されます。そこで、今

回は、物理的側面からは、洗濯科学の中から洗剤の働きをみる簡単な化学実験を、心理的側面からは布の

風合いに関する官能検査を、生理的側面からは運動負荷による体温・皮膚温の変化を見ることとし、その

測定・分析・評価などを体験してもらう内容です。 

日時：令和 8 年 7 月 31 日（金）13 時～14 時 30 分  申込み締切：7 月 21 日 （火）まで 

講師：佐藤希代子（服飾美術学科教授）  場所：本学 333 教室 

対象：小学校 4 年生以上で科学に興味のある方 中学生・高校生・一般の方  定員：20 名 

持参していただくもの：10 cm 以上の定規、筆記用具 

  

● ３．親子ふれあい遊び 

概要：親子でリズムや音楽にのって身体を動かす活動を行います。親子ふれあい遊びは、子どもの運動機能の向

上はもちろんのこと、音楽に合わせて体を動かす楽しさを感じながら、「リズム感・音感の育成」「協調

性・表現力の育成」を育むことにつながります。親子で楽しみながら身体を動かしましょう。 

日時：令和 8 年 8 月 7 日（金）10 時 30 分～11 時 30 分  申込み締切：7 月 28 日 （火）まで 

講師：湯浅理枝（保育学科准教授）  場所：本学 233 教室  

対象：3 歳～小学校低学年の幼児・児童とその保護者  定員：15 組 

持参していただくもの：タオル、水分、必要に応じて着替え（体を動かすため汗をかく場合があります） 

 

● ４．伝承遊びを体験しながら、遊びにおける子どもの”学び”を考える 

概要：子ども時代、とくに幼児期は遊びが大事だと言われています。それは、子どもにとって遊びが“学び”であ

り、その育ちにおいて欠かせないものだからです。では、遊びのどんな要素が、子どもにとって“学び”と

なるのでしょう? 本講座では、お手玉や竹(紙)トンボ等を体験しながら、遊びが“学び”となる所以について

考えてみます。 

日時：令和 8 年 8 月 20 日（木）16 時 30 分～17 時 30 分  申込み締切：8 月 10 日 （月）まで 

講師：小久保圭一郎（保育学科教授）  場所：本学 221 教室  

対象：幼児教育や子どもの遊びに関心のある方（17 歳以上）  定員：20 名 

持参していただくもの：筆記用具 

 

 

  ※ 高梁川流域大学連携講座は、大学と自治体が連携して開催する市民向け講座です。 

 

■ Ａ．気持ちを伝えるしおり～押し花でつくる”想い“のデザイン体験～ 

概要：押し花を使って、自分へのごほうびや感謝の気持ちを伝えるしおりを作ってみましょう。 

日時：令和 8 年 7 月 21 日（火）10 時 40 分～12 時  申込み締切：7 月 12 日 （日）まで 

講師：趙採沃（服飾美術学科教授）  場所：本学 436 教室   

対象：一般（中学生以上）  定員：20 名 

持参していただくもの：メモ帳、筆記用具 

 

■ Ｂ．地域での福祉的な支え合いってなに？～わたしたちができること～ 

概要：皆さんは地域で暮らしていて、困ったことはありませんか？この講座では、子どもから高齢者まで、困っ

ている人を支える福祉支援の基礎知識や日常の中でできる小さな活動についてお話しします。身近な地域

でどう関わればいいのか悩むことが多い中、孤立・孤独を防ぐための福祉支援や地域のつながりについて

一緒に考えてみませんか？ 

日時：令和 8 年 9 月 6 日（日）10 時～11 時 30 分  申込み締切：8 月 27 日 （木）まで 

講師：宮﨑正宇（保育学科講師）  場所： ライフパーク倉敷 第１会議室 

対象：一般（高校生以上）  定員：30 名  

持参していただくもの：メモ帳、筆記用具 

 

■ Ｃ．歴史から学ぶ繊維産地児島 

概要：日本有数の繊維産地である児島地区。繊維産地としての特徴やこれまでの発展の歴史に加え、古代から現

代にいたる歴史を背景に解説します。歴史を通してさまざまな角度から、倉敷・児島の未来について一緒に

考えてみましょう。  

日時：令和 8 年 9 月 12 日（土）10 時～11 時 30 分  申込み締切：9 月 2 日 （水）まで 

講師：道明伸幸（服飾美術学科准教授）  場所： 児島市民交流センター 第 3 会議室 

対象：一般（中学生以上）  定員：20 名 

持参していただくもの： 特になし 

 

■ Ｄ．絵本の魅力再発見！大人も楽しむ絵本の世界 

概要：古今東西、子どもは絵本が大好きです。ですが、絵本は子どもだけのものでしょうか。特別に「大人向け」

と銘打たれていなくても、大人の心を動かす絵本は数多くあります。定番のものから新しいものまで、読

み聞かせを通して、改めて絵本の魅力に触れてみましょう。読み聞かせボランティアなどのスキルアップ

にも役立つようにお話しします。  

日時：令和９年 1 月 16 日（土）10 時～12 時  申込み締切：1 月 6 日 （水）まで 

講師：浅野泰昌（保育学科准教授）  場所：ライフパーク倉敷 視聴覚ホール 

対象：一般  定員：30 名 

持参していただくもの：特になし 

● 倉 敷 市 立 短 期 大 学  公 開 講 座  ■ 高梁川流域大学連携講座 (本学教員担当)

講座)  


